
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Structure :  ALSH CDA                                          Direction : ZOUAOUI Djamila  
                    9, rue de l’archevêché                             01.46.76.20.24 
                     94220 Charenton le pont                                                                             
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NOS OBJECTIFS et NOS ACTIONS PHARES DE L’ANNEE  

Nom de l’axe : Promouvoir l'apprentissage 
de l'éco-citoyenneté et éveiller la 
sensibilisation des enfants au développement 
durable 

 

 
 

 

Nom de l’axe :  Solliciter l’imaginaire et 
permettre à l’enfant d’être acteur : 
 
 

 

 

Nom de l’axe : Mettre en place un cadre sécurisé 
et bienveillant  

 

 
 

 
 Mettre en place un rituel d’accueil du matin. 
 Établir des règles de vie simples et illustrées. 
 Aménager des coins calmes. 
 Mettre en place un temps calme. 
 Utiliser une communication positive. 
 Mettre en place un temps pour parler des émotions. 
 Proposer des activités favorisant la coopération. 
 Accompagner les enfants dans la résolution des conflits. 
 Désigner un adulte référent pour chaque groupe. 
 Sensibiliser les enfants aux règles de sécurité. 
 Favoriser l’autonomie des enfants. 
 Assurer une transmission régulière avec les familles. 
 

 

 

 
 
 
 
 
 

NOS ACTIONS : NOS AXES DE REFLEXION : 

 Mettre en place le tri des déchets. 
 Organiser des activités de récupération et de 
recyclage. 
 Sensibiliser les enfants au gaspillage alimentaire. 
 Mettre en place un composteur. 
 Organiser des activités autour de la nature. 
 Créer un petit potager dans le parc de CONFLANS. 
 Planter des fleurs ou des plantes. 
 Sensibiliser à l’économie de l’eau. 
 Sensibiliser à l’économie d’énergie. 
 Organiser des jeux sur le thème de l’environnement. 
 Organiser des sorties dans des parcs et espaces 
naturels. 
 Réaliser des créations avec des matériaux recyclés. 
 

 

Mettre en place une histoire imaginaire comme 
fil conducteur des activités du centre de loisirs. 
Les enfants suivront les aventures d’un 
personnage ou d’un petit groupe de personnages 
tout au long de la période. À travers différentes 
histoires, missions, jeux et activités, les enfants 
seront amenés à découvrir et à comprendre 
différents messages autour du respect, de 
l’entraide, de la tolérance, de l’environnement, 
de la sécurité ou encore de la vie en collectivité. 
Ce fil conducteur permettra de donner du sens 
aux activités proposées tout en stimulant 
l’imagination, la créativité, l’expression et la 
participation des enfants. 
 
 
 
 



• Proposer des équipes mixtes lors des jeux collectifs. 
• Organiser des activités variées accessibles à tous. 
• Mettre en place des jeux de coopération. 
• Sensibiliser les enfants aux stéréotypes à travers des débats et des jeux. 
• Veiller à ce que filles et garçons aient accès aux mêmes espaces et 
matériels. 

 
 
 

 

 

LES DIFFERENTS TEMPS D’ACCUEILPERISCOLAIRES 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nom de l’axe :  Favoriser la mixité et 
l'égalité entre les filles et les garçons afin de 
permettre à chaque enfant de trouver sa 
place, de participer aux activités et de 
s'épanouir ensemble, sans distinction de 
genre.  

LE MATIN :  de 8h00 à 8h20 : Les enfants sont accueillis dans le centre entre 8h et 8h20, moment au cours duquel, jouent 
librement jusqu’à l’arrivée des enseignants. A 8h20, 8h25. Les enfants vont en classe. 

LE MERCREDI : 
De 8h à 18h30 

8h00 / 9h00 
Ouverture des portes, accueil des enfants dans deux 

endroits distincts : Les petits sont accueillis au centre1  de 
et les plus grands au 2eme étage en salle de motricité 

9h00  Rassemblement pour vérification des effectifs, animé par 
des jeux, des histoires, des chants. 

9h20 / 
09h45 Passage aux toilettes, Récréation 

09H45 / 
10H00  présentation des activités 

10h00 / 
11h20 Activités 

11H30-40 / 
12H30 Repas 

12H30 / 
15h00 

Sieste pour les petits 
  

12H30 / 
14h00 Temps calme pour les moyens et les grands 

13h15 / 
13h30 Départs et arrivées demi-journée 

14h00 / 
14h30 

Récréation pour les moyens et les grands 
Temps libre 

14h30 / 
16h00 

Présentation et Activités pour les moyens et les grands 
  

16h00 / 
16h30 Goûter 
16H30  Activités libres 

17h30 / 
18h30 Accueil du soir 

L'accueil du soir :                       de 16h30 à 18h30 

• Les enfants sont récupérés par les animateurs référents 

• Passage aux toilettes 

• Goûter  

• Les MS et GS sont rassemblés dans le centre de loisirs pour la proposition des activités (voir programme affiché à 
l’extérieur de l’école) Il y a un grand choix d’activités proposées. Les animateurs établissent leurs listes. 

• La durée des activités est d’environ 45 minutes. Les enfants ne sont pas obligés de faires les activités proposées. 

• Nous travaillons sur le thème des saisons « Au fil des saisons »  

• Fermeture de portes à 18h30 

La restauration scolaire :                                             
de 11h30 à 13h20         

Les enfants sont repartis en deux services, Ils passent aux 
toilettes avant et après le service du déjeuner. 
Les petites sections : Service à table 
Ils mangent au 1er service accompagné par les ATSEMS avec un 
service à table. Ils mangent par classe. Après le déjeuner, ils 
sont accompagnés au dortoir pour la sieste. 
Temps d’endormissement dans une ambiance calme et 
détendue 
Les grandes et moyennes sections : 
Les GS et les MS mangent au 2ème service. Ils sont récupérés 
dans les classes par leurs animateurs référent. Des activités 
leurs sont proposées (voir programme affiché) 

Fin du repas vers 13h10. Les enfants vont tous dans la cour.  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Les vacances : de 8h00 à 18h30 La journée type des vacances reprend l’organisation du mercredi, avec des thèmes adaptés à 
chaque période. Ces vacances sont l’occasion de proposer des journées thématiques et des temps forts. Nous offrons un large choix 
d’activités : 

• Manuelles : peinture, collages, pixel art, modelage. 
• Artistiques : expression corporelle, théâtre, danse. 
• Sportives : football, basket, hockey, handball, vélo. 
• Ludiques : jeux collectifs, musicaux, de plateau et de société. 
• Aquatiques : piscine, jeux d’eau. 
• Culinaires : ateliers pâtisserie. 
• Sorties : forêt, bases de loisirs, parcs, fermes pédagogiques. 
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