Plat protidique

Plat protidique

Accompagnement

Accompagnement

Produit laitier

Produit laitier

LUNDI 02/06/2025 MARDI 03/06/2025 MERCREDI 04/06/2025 JEUDI 05/06/2025 VENDREDI 06/06/2025

Pasteque

Carottes rapées nature

CEuf dur BIO mayonnaise
Moutarde et produits dérivés,
CEufs, ceufs liquides et produits
dérivés

Melon d'eau vert ou jaune

Betteraves nature

Poisson meuniére MSC nature
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), Poisson et produits
dérivés, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Sauté de veau sauce tomate

Poulet roti NOUVELLE

AGRICULTURE au jus

Céleri et produits dériveés,
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), Moutarde et produits
dérivés, Soja et produits
dérivés, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Pavé de poisson blanc MSC
sauce pesto

Lait et produits dérivés (dont le
lactose), Mollusques et produits
dérivés, Poisson et produits
dérivés

Pates Napolitaine de
légumes et fromage BIO
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose)

Semoule HVE
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés

Légumes du tajine

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Haricots verts BIO

provencale

Céleri et produits dériveés,
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), Moutarde et produits
dérivés, Soja et produits
dérivés, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Boulgour
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés

Frites fraiches

Courgettes sautées

Haricots blancs a la tomate

PAS d'accompagnement car
PLAT COMPLET

Camembert BIO
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Emmental BIO
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Tomme noire
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Brie pointe
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)




Dessert

Divers

Yaourt nature BIO et dosette
de sucre

Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Fruit frais

Fruit frais

Salade de fruits frais

Gateau au yaourt

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Emmental rapé BIO
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)




Plat protidique

Plat protidique

Accompagnement

Accompagnement

Produit laitier

Produit laitier

Dessert

LUNDI MARDI 10/06/2025 MERCREDI 11/06/2025 JEUDI 12/06/2025 VENDREDI 13/06/2025

Tomate BIO vinaigrette

) - Pasteque
Dioxyde de soufre et sulfites,
Moutarde et produits dérivés
Concombres nature Melon

Galette de pois chiches BIO
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés

Sauté d'agneau provencale
Céleri et produits dérivés,
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), Moutarde et produits
dérivés, Soja et produits
dérivés, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Poulet réti FR sauce du jour
Céleri et produits dérivés,
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), Moutarde et produits
dérivés, Soja et produits
dérivés, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Dos de colin MSC sauce
créme

Crustacés et produits dérivés,
Céleri et produits dérivés, Lait
et produits dérivés (dont le
lactose), Poisson et produits
dérivés

Epinards branche HVE a la
créme

Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Ratatouille

Haricots verts HVE

Blé pilaf

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Pommes vapeur quartier

Semoule HVE
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés

Riz nature

Courgettes provencale

Brie pointe
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Saint nectaire
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Tomme noire
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Blchette de chévre mélange
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Yaourt nature BIO et dosette
de sucre

Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Fruit frais

Fruit frais

Yaourt nature BIO et dosette
de sucre

Lait et produits dérivés (dont le
lactose)







LUNDI 16/06/2025 MARDI 17/06/2025 MERCREDI 18/06/2025 JEUDI 19/06/2025 VENDREDI 20/06/2025

Tomate BIO vinaigrette

Concombres nature Pasteque ; -
Dioxyde de soufre et sulfites,
Moutarde et produits dérivés

Carottes rapées nature Melon Salade de quinoa nature

- Roti de dinde sauce tomate
Plat protidique

Couscous BIO végétarien aux
pois chiches
Céleri et produits dérivés

Poulet roti FR sauce du jour
Céleri et produits dérivés,
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), Moutarde et produits
dérivés, Soja et produits
dérivés, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Emincé de boeuf VBF facon
Chili con carné

Plat protidique

Purée de courgettes

Dioxyde de soufre et sulfites,
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Accompagnhement

Semoule HVE
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés

Dos de colin MSC sauce aioli
Moutarde et produits dérivés,
Poisson et produits dérivés,
CEufs, ceufs liquides et produits
dérivés

Ratatouille

Pates
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés

Riz nature

Accompagnement

Légumes couscous
Céleri et produits dérivés

Haricots blancs a la tomate

Petits pois

Salsa de légumes

Produit laitier

Camembert
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Saint paulin
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Produit laitier

Petit moulé
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Saint nectaire
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Yaourt nature BIO et dosette
de sucre

Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Dessert

Fruit frais

Yaourt nature BIO et dosette
de sucre

Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Fruit frais

Churros au chocolat

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Fruits a
coque, Lait et produits dérivés
(dont le lactose), Noix et
produits dérivés, CEufs, ceufs
liquides et produits dérivés







Plat protidique

Plat protidique

Accompagnement

Accompagnement

Produit laitier

Produit laitier

LUNDI 23/06/2025 MARDI 24/06/2025 MERCREDI 25/06/2025 JEUDI 26/06/2025 VENDREDI 27/06/2025

Melon HVE

CEuf dur BIO mayonnaise
Moutarde et produits dérivés,
CEufs, ceufs liquides et produits
dérivés

Tomates fraiches BIO vrac

Pasteque

Rillettes de maquereau

Lait et produits dérivés (dont le
lactose), Moutarde et produits
dérivés, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Concombre HVE bulgare

Lait et produits dérivés (dont le
lactose), Moutarde et produits
dérivés, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Pavé de poisson blanc MSC
sauce pesto

Lait et produits dérivés (dont le
lactose), Mollusques et produits
dérivés, Poisson et produits
dérivés

Saucisse de Toulouse BIO

Omelette BIO nature

Lait et produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Pavé de lieu noir sauce
citron

Crustacés et produits dérivés,
Céleri et produits dérivés, Lait
et produits dérivés (dont le
lactose), Poisson et produits
dérivés

Poulet roti FR sauce du jour
Céleri et produits dérivés,
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), Moutarde et produits
dérivés, Soja et produits
dérivés, (Eufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Saucisse de volaille nature

Lentilles

Frites fraiches

Epinards Béchamel
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Légumes du tajine
Fruits a coque

Riz nature

Carottes vichy

Pates
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés

Semoule HVE
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés

Poélée de légumes

Yaourt nature BIO et dosette
de sucre

Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Gouda AOP
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Brie pointe
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Liégeois vanille
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Salade de fruits frais

Fruit frais BIO

Fruit frais

Far breton

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés




LUNDI 30/06/2025 MARDI 01/07/2025 MERCREDI 02/07/2025 JEUDI 03/07/2025 VENDREDI 04/07/2025

Carottes rapées nature

Radis beurre
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Melon HVE

Céleri nature
Céleri et produits dérivés

Concombre bulgare

Lait et produits dérivés (dont le
lactose), Moutarde et produits
dérivés, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Pastéque BIO

Colombo de poisson
Crustacés et produits dérivés,
Céleri et produits dérivés, Lait
et produits dérivés (dont le
lactose), Poisson et produits
dérivés

Plat protidique

Dhal de lentilles (plat végé)

Sauté de porc HVE aigre
douce

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Dioxyde de
soufre et sulfites, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Dos de colin MSC a l'oseille
Crustacés et produits dérivés,
Céleri et produits dérivés, Lait
et produits dérivés (dont le
lactose), Poisson et produits
dérivés

Plat protidique

Sauté de boeuf VBF sauce du
jour

Céleri et produits dériveés,
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), Moutarde et produits
dérivés, Soja et produits
dérivés, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Roti de dinde froid

Courgettes sautées
Accompagnement

Purée de pommes de terre
Dioxyde de soufre et sulfites,
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Riz créole

Brunoise provencale nature

Ratatouille

Semoule HVE
XLl T LGN Nl Céréales contenant du gluten et
produits dérivés

Pates
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés

Pommes vapeur quartier

Tomme noire
LTI [ ait et produits dérivés (dont le
lactose)

Fromage blanc nature et
dosette de sucre

Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Blichette de chévre mélange
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Yaourt nature BIO et dosette
de sucre

Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Bleu de Bresse
GLITAETI N [ ait et produits dérivés (dont le
lactose)

Camembert
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)




Dessert

Divers

Fruit frais BIO

Fruit frais BIO

Cake pépites de chocolat
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés
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