
Entrée

Salade de pommes de terre 
rémoulade BIO 
Moutarde et produits dérivés, 
Œufs, œufs liquides et produits 
dérivés

Œuf dur mayonnaise
Moutarde et produits dérivés, 
Œufs, œufs liquides et produits 
dérivés

Potage de légumes et 
pommes de terre BIO 
Céleri et produits dérivés

Entrée

Macédoine mayonnaise
Moutarde et produits dérivés, 
Œufs, œufs liquides et produits 
dérivés

Plat protidique
Poulet rôti NOUVELLE 
AGRICULTURE nature

Pavé de poisson blanc sauce 
citron 
Crustacés et produits dérivés, 
Céleri et produits dérivés, Lait 
et produits dérivés (dont le 
lactose), Mollusques et produits 
dérivés, Poisson et produits 
dérivés

Bœuf bourguignon
Céréales contenant du gluten et 
produits dérivés, Dioxyde de 
soufre et sulfites, Œufs, œufs 
liquides et produits dérivés

Dos de colin MSC aigre douce 
Céréales contenant du gluten et 
produits dérivés, Dioxyde de 
soufre et sulfites, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Poisson et produits 
dérivés, Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Risotto crémeux aux petits 
pois 
Céleri et produits dérivés, 
Céréales contenant du gluten et 
produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Moutarde et produits 
dérivés, Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Accompagnement
Butternuts et carottes Flageolets BIO Haricots verts Brocolis nature 

 PAS d'accompagnement car 
PLAT COMPLET

Accompagnement
Pommes rissolées Brunoise de légumes nature 

Céleri et produits dérivés

Semoule HVE
Céréales contenant du gluten et 
produits dérivés

Farfalles HVE
Céréales contenant du gluten et 
produits dérivés

Salade verte 

Produit laitier
Gouda
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose)

Saint Nectaire AOP
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose)

Produit laitier
Camembert
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose)

Bleu de Bresse 
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose)

Dessert
Fruit frais BIO

Fromage blanc nature et 
dosette de sucre
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose)

Beignet framboise
Céréales contenant du gluten et 
produits dérivés, Œufs, œufs 
liquides et produits dérivés

Salade de fruits frais maison Fruit frais BIO

Divers
Fromage rapé servi à part
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose)

LUNDI  03/03/2025 MARDI 04/03/2025 MERCREDI 05/03/2025 JEUDI 06/03/2025 VENDREDI 07/03/2025



Entrée
Potage de légumes et 
pommes de terre BIO 
Céleri et produits dérivés

Carottes râpées BIO 
vinaigrette
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Moutarde et produits dérivés

Entrée
Betteraves vinaigrette
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Moutarde et produits dérivés

Plat protidique

Colin Alaska meunière 100% 
filet frais MSC nature
Céréales contenant du gluten et 
produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Pizza au fromage 
Céréales contenant du gluten et 
produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose)

Filet de poulet NOUVELLE 
AGRICULTURE à la crème 
Céréales contenant du gluten et 
produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Soja et produits 
dérivés

Sauté de veau nature 
Omelette BIO nature
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose), Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Accompagnement
Pommes vapeur Salade verte Petits pois Frites fraiches

Epinards branche HVE à la 
crème
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose)

Accompagnement Légumes du tajine
Fruits à coque

Semoule HVE
Céréales contenant du gluten et 
produits dérivés

Riz créole 

Produit laitier
Brie pointe BIO
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose)

Gouda AOP 
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose)

Carré ligueil 
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose)

Produit laitier
Tomme noire 
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose)

Emmental 
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose)

Chantaillou
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose)

Dessert

Petits suisse nature BIO et 
dosette de sucre x2
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose)

Riz au lait
Céréales contenant du gluten et 
produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose)

Yaourt nature BIO et dosette 
de sucre
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose)

Fruit frais BIO Fruit frais BIO

Divers
Fromage rapé servi à part
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose)

LUNDI  10/03/2025 MARDI 11/03/2025 MERCREDI 12/03/2025 JEUDI 13/03/2025 VENDREDI 14/03/2025



Entrée
Brocolis vinaigrette 
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Moutarde et produits dérivés

Velouté de légumes
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose)

Carottes HVE râpées 
vinaigrette au sirop d'érable 
Moutarde et produits dérivés

Entrée

Emincé de choux et carottes 
vinaigrette
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Moutarde et produits dérivés

Fromage rapé servi à part
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose)

Plat protidique
Dos de colin MSC sauce 
tomate 
Poisson et produits dérivés

Sauté d'agneau au curry 
Céleri et produits dérivés, 
Céréales contenant du gluten et 
produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Moutarde et produits 
dérivés, Soja et produits 
dérivés, Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Pilons de poulet NOUVELLE 
AGRICULTURE tex mex

Omelette BIO nature
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose), Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Steak haché BIO sauce Du 
Jour 
Céleri et produits dérivés, 
Céréales contenant du gluten et 
produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Moutarde et produits 
dérivés, Soja et produits 
dérivés, Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Accompagnement

Epinards branche HVE à la 
crème
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose)

Semoule HVE
Céréales contenant du gluten et 
produits dérivés

Ratatouille BIO Haricots verts 

Poutine HVE
Céleri et produits dérivés, 
Céréales contenant du gluten et 
produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Moutarde et produits 
dérivés, Soja et produits 
dérivés, Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Accompagnement
Pommes persillées Carottes à la crème

Lait et produits dérivés (dont le 
lactose)

Farfalles
Céréales contenant du gluten et 
produits dérivés

Blé pilaf 
Céréales contenant du gluten et 
produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Produit laitier
Edam
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose)

Comté portion
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose)

Produit laitier
Coulommiers
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose)

Brie pointe
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose)

LUNDI  17/03/2025 MARDI 18/03/2025 MERCREDI 19/03/2025 JEUDI 20/03/2025 VENDREDI 21/03/2025



Dessert
Fruit frais BIO

Yaourt nature BIO et dosette 
de sucre
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose)

Fruit frais BIO Salade de fruits frais maison 

Pancake sauce chocolat 
Céréales contenant du gluten et 
produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Divers



Entrée

Œuf dur mayonnaise
Moutarde et produits dérivés, 
Œufs, œufs liquides et produits 
dérivés

Velouté de légumes
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose)

Céleri rémoulade 
Céleri et produits dérivés, 
Moutarde et produits dérivés, 
Œufs, œufs liquides et produits 
dérivés

Entrée
Fromage rapé servi à part
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose)

Salade hollandaise 
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose), Moutarde et produits 
dérivés

Plat protidique

Gratiné de poisson à la 
provençale 
Céréales contenant du gluten et 
produits dérivés, Poisson et 
produits dérivés

Filet de poulet NOUVELLE 
AGRICULTURE à la crème 
Céréales contenant du gluten et 
produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Soja et produits 
dérivés

Couscous BIO végétarien aux 
pois chiches
Céleri et produits dérivés

Pépites de poisson MSC aux 3 
céréales
Céréales contenant du gluten et 
produits dérivés, Poisson et 
produits dérivés, Œufs, œufs 
liquides et produits dérivés

Steak haché pièce BIO 
nature 

Accompagnement
Riz créole 

Haricots beurre HVE 
provençale
Céleri et produits dérivés, 
Céréales contenant du gluten et 
produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Moutarde et produits 
dérivés, Soja et produits 
dérivés, Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Semoule HVE
Céréales contenant du gluten et 
produits dérivés

Petits pois carottes
Purée de pommes de terre 
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose)

Accompagnement
Brocolis HVE Flageolets 

Légumes du tajine
Céréales contenant du gluten et 
produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Pommes vapeur quartier 

Produit laitier
Gouda AOP 
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose)

Carré de l'est
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose)

Produit laitier
Camembert
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose)

Coulommiers
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose)

LUNDI  24/03/2025 MARDI 25/03/2025 MERCREDI 26/03/2025 JEUDI 27/03/2025 VENDREDI 28/03/2025



Dessert
Fruit frais BIO Fruit frais BIO

Yaourt nature BIO et dosette 
de sucre
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose)

Salade de fruits frais maison 

Cake au citron
Céréales contenant du gluten et 
produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Divers



Entrée

Entrée

Plat protidique

Accompagnement

Accompagnement

Produit laitier

Produit laitier

Dessert

Divers
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