LUNDI 16/03/2026 MARDI 17/03/2026 MERCREDI 18/03/2026 JEUDI 19/03/2026 VENDREDI 20/03/2026

, Choux rouges nature
Entrée

Velouté de légumes maison
Dioxyde de soufre et sulfites,
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Radis HVE et beurre
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

) Emincé bicolore HVE nature
Entrée

Fromage rapé servi a part
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Coleslaw HVE

Moutarde et produits dérivés,
CEufs, ceufs liquides et produits
dérivés

Lasagne de légumes Plat
complet

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose)

Plat protidique

Poisson meuniére MSC nature
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), Poisson et produits
dérivés, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Colombo de porc HVE
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Pilon de poulet CRU (LNA)
sauce du jour

Céleri et produits dérivés,
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), Moutarde et produits
dérivés, Soja et produits
dérivés, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Sauté d'agneau mariné aux
herbes

Céleri et produits dérivés,
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Dioxyde de
soufre et sulfites, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), Moutarde et produits
dérivés, Soja et produits
dérivés, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Plat protidique

Colombo de volaille

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

PAS d'accompagnement car
NLe [ Sl PLAT COMPLET

Purée de brocolis

Dioxyde de soufre et sulfites,
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Carottes vichy BIO

Frites fraiches

Ratatouille BIO

Accompagnement

Riz nature

Farfalles
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés

Produit laitier

Yaourt nature BIO et dosette
de sucre

Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Camembert BIO
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Produit laitier

Gouda
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)




Dessert

Divers

Salade de fruits frais

Yaourt nature BIO et dosette
de sucre

Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Fruit frais

Fromage blanc nature et
dosette de sucre

Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Fruit frais BIO

Garniture dés de fromage
pour salade bar

Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Citron BIO quartier
accompagnement poisson

Garniture dés de fromage
pour salade bar

Lait et produits dérivés (dont le
lactose)




LUNDI 23/03/2026 MARDI 24/03/2026 MERCREDI 25/03/2026 JEUDI 26/03/2026 VENDREDI 27/03/2026

, Betteraves BIO nature
Entrée

CEuf dur BIO mayonnaise
Moutarde et produits dériveés,
CEufs, ceufs liquides et produits
dérivés

Velouté de légumes maison
Dioxyde de soufre et sulfites,
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Salade Flersoise

Moutarde et produits dérivés,
CEufs, ceufs liquides et produits
dérivés

Entrée

Fromage rapé servi a part
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Chipolatas nature

Lait et produits dérivés (dont le
lactose), Moutarde et produits
dérivés

Plat protidique

Pépites de poisson MSC aux 3
céréales

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Poisson et
produits dérivés, CEufs, ceufs
liquides et produits dérivés

Torsades bolovégé aux
lentilles (Plat complet
végétarien)

Céleri et produits dérivés,
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), Moutarde et produits
dérivés, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Sauté de boeuf VBF au jus
Céleri et produits dérives,
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), Moutarde et produits
dérivés, Soja et produits
dérivés, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Saucisse de volaille nature

Plat protidique

Poulet roti LNA sauce du jour
Céleri et produits dérivés,
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), Moutarde et produits
dérivés, Soja et produits
dérivés, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Coquillettes
YL T EEOT NI Céréales contenant du gluten et
produits dérivés

Riz nature

PAS d'accompagnement car
PLAT COMPLET

Brocolis BIO béchamel
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Pommes vapeur quartier

Petits pois
Accompagnement

Poélée campagnarde

Semoule HVE
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés

Haricots verts

Produit laitier

Emmental BIO
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Carré de lest
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Produit laitier

Brie pointe
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Saint paulin
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)




Cake rhubarbe

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Dessert

Fruit frais

Yaourt nature BIO et dosette
de sucre

Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Fruit frais

Yaourt nature BIO et dosette
de sucre

Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Sauce tomate servie a part

Divers

Citron BIO quartier
accompagnement poisson




Entrée

Entrée

Plat protidique

Plat protidique

Accompagnement

Accompagnement

Produit laitier

Produit laitier

LUNDI 30/03/2026 MARDI 31/03/2026 MERCREDI 01/04/2026 JEUDI 02/04/2026 VENDREDI 03/04/2026

Salade verte et dés
emmental

Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Velouté de légumes maison
Dioxyde de soufre et sulfites,
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Coleslaw HVE

Moutarde et produits dérivés,
CEufs, ceufs liquides et produits
dérivés

Fromage rapé servi a part
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Blanquette de poisson MSC
aux petits légumes
Crustacés et produits dérivés,
Céleri et produits dérivés, Lait
et produits dérives (dont le
lactose), Poisson et produits
dérivés

Curry de Veau

Céleri et produits dérivés,
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), Moutarde et produits
dérivés, Soja et produits
deérivées, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Raviolinis épinards sauce
tomate BIO

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Pavé de poisson blanc MSC
sauce pesto

Lait et produits dérivés (dont le
lactose), Mollusques et produits
dérivés, Poisson et produits
dérivés

Poulet roti LNA sauce du jour
Céleri et produits dérivés,
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), Moutarde et produits
dérivés, Soja et produits
dérivés, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Citron BIO quartier
accompagnement poisson

Epinards BIO a la créme

Légumes couscous

PAS d'accompagnement car

Haricots verts Ail et persil

Frites fraiches

Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

de sucre
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Lait et produits dérivés (dont le = A PLAT COMPLET
Céleri et produits dérivés
lactose)
Blé pilaf
Coquillettes Semoule HVE Cerea{es co,n.te’nant (.Iu gluten et
L . produits dérivés, Lait et
Céréales contenant du gluten et Céréales contenant du gluten et . L.
roduits dérivés roduits dérivés produits dérivés (dont le
p p lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés
. Yaourt nature BIO et dosette . .
Tomme noire Saint paulin

Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Coulommier BIO

Fourme d'’Ambert AOP




Dessert

Divers

Salade de fruits frais

Yaourt nature BIO et dosette
de sucre

Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Fruit frais BIO

Fruit frais BIO

Cake chocolat pépites de
chocolat

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Garniture dés de fromage
pour salade bar

Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Citron BIO quartier
accompagnement poisson

Oeuf chocolat Paques
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)




Entrée

Plat protidique

Plat protidique

Accompagnement

Accompagnement

Produit laitier

Produit laitier

Dessert

Divers

MARDI 07/04/2026 MERCREDI 08/04/2026 JEUDI 09/04/2026 VENDREDI 10/04/2026

Carottes rapées nature BIO

CEuf dur BIO mayonnaise
Moutarde et produits dériveés,
CEufs, ceufs liquides et produits
dérivés

Concombres nature

Omelette BIO nature

Lait et produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Poulet roti LNA sauce du jour
Céleri et produits dérivés,
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), Moutarde et produits
dérivés, Soja et produits
dérivés, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Pavé de lieu noir sauce citron
Crustacés et produits dérivés,
Céleri et produits dérivés, Lait
et produits dérivés (dont le
lactose), Poisson et produits
dérivés

Boeuf braisé VBF a la
bourguignonne

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Dioxyde de
soufre et sulfites, CEufs, ceufs
liquides et produits dérivés

Purée de potiron

Blé aux petits légumes

Carottes BIO a la créeme

; : Lentilles
Dl(?xyde de so.ufre ’eF slulfltes, Céréales contenant du gluten et Lait et produits dérivés (dont le
Lait et produits dérivés (dont le . L
produits dérivés lactose)
lactose)
Petits pois Riz nature
Carré ligueil Chaource AOP

Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Mimolette
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Edam
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Yaourt nature BIO et dosette
de sucre

Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Fruit frais BIO

Fruit frais

Cake pépites de chocolat
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Garniture dés de fromage
pour salade bar

Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Citron BIO quartier
accompagnement poisson




Entrée

Entrée

Plat protidique

Plat protidique

Accompagnement

Accompagnement

Produit laitier

LUNDI 13/04/2026 MARDI 14/04/2026 MERCREDI 15/04/2026 JEUDI 16/04/2026 VENDREDI 17/04/2026

Concombres BIO nature

Carottes rapées nature BIO

Salade verte crolitons et
fromage

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose)

Gaspacho

Radis et beurre
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Emincé bicolore HVE nature

Tortellonis provencale sauce
tomate BIO

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Poulet roti LNA sauce du jour
Céleri et produits dérivés,
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), Moutarde et produits
dérivés, Soja et produits
dérivées, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Paleron de boeuf VBF sauce
tomate

Céleri et produits dérivés,
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), Moutarde et produits
dérivés, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Dos de colin MSC sauce
basquaise

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), Poisson et produits
dérivés, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Roti de porc HVE mirepoix de
pommes

Céleri et produits dérivés,
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), Moutarde et produits
dérivés, Soja et produits
dérivés, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Roti de dinde mirepoix de
pommes PP

Céleri et produits dérivés,
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), Moutarde et produits
dérivés, Soja et produits
dérivés, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

PAS d'accompagnement car

Légumes du tajine
Céréales contenant du gluten et

PLAT COMPLET Frites fraiches produr'ts del’rl'vejs, Lait et Haricots verts BIO Riz nature
produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés
Semoule HVE Coquillettes Petits pois

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés

Tomme noire
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Emmental BIO
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)




Produit laitier

Dessert

Brie pointe
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Camembert
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Yaourt nature BIO et dosette
de sucre

Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Fruit frais BIO

Yaourt nature BIO et dosette
de sucre

Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Salade de fruits frais

Cake noix de coco

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Garniture dés de fromage
pour salade bar

Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Garniture dés de fromage
pour salade bar

Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Citron BIO quartier
accompagnement poisson

Garniture deés de fromage
pour salade bar

Lait et produits dérivés (dont le
lactose)
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